La nostra scuola sta dando vita ad un nuovo progetto denominato “La salute: se la conosci la conservi”.Per affrontare in modo adeguato la complessità del tema salute  e per metterne in evidenza gli aspetti più importanti, è necessaria la collaborazione di tutti. Quale aiuto indispensabile nella fase di avvio di questo progetto vi chiediamo perciò di rispondere alle domande  di questo questionario, realizzato con la collaborazione di esperti dell’U.S.L.,  sulle indagini cliniche di laboratorio e strumentali.

(Si prega di segnalare la scelta mediante una crocetta sull’apposito quadratino.)

ETA’  ___________       SESSO:                 (    Maschile               (    Femminile

1) Quanto è interessato ai problemi riguardanti la salute?

(    Molto                 (    Abbastanza                  (    Poco               (    Per nulla

2) Quali sono le sue principali fonti di informazione? (E’ consentita più di una risposta)
(  Trasmissioni TV                     (  Articoli di giornali                      (  Riviste specializzate

(  Parenti o amici                        (  Consulenza di specialisti

3) Le informazioni ottenibili dalle pubblicazioni in commercio sono:

(  Attendibili e complete        (  Di parte        (  Legate alla moda          (  Insoddisfacenti

3) bis (Da completare solo nel caso sia stata scelta l‘opzione Insoddisfacenti)

Le informazioni sono insoddisfacenti perché ?

( Poco  comprensibili        (  Incomplete            (  Sia poco comprensibili che incomplete

4) E’ molto preoccupato quando deve sottoporsi ad un esame clinico dal nome strano?

(    Molto                 (    Abbastanza                  (    Poco               (    Per nulla

5) E’ soddisfatto delle informazioni che  le vengono fornite sugli esami clinici che deve effettuare?

    (    Molto                 (    Abbastanza                  (    Poco               (    Per nulla
6) Per controllare la sua salute ritiene fondamentale che vengano effettuate periodicamente tutte le analisi cliniche (check-up)?

( Sì, tutte    ( Solo quelle veramente efficaci    ( Solo in caso di necessità  ( No, nessuna

7) Fra le seguenti analisi, quali considera fatte a scopo preventivo? (E’ consentita più di una risposta)

( Azotemia e glicemia      (  Pap-test       (  Mammografia             (   Elettrocardiogramma

( Emocromo          (  Siero diagnosi per AIDS           (  Nessuna di queste          (   Non so

8) Quando sente alterato il suo stato di salute, ricorre immediatamente  al medico di fiducia per accertamenti?

(    Sempre                 (    Abbastanza                  (    Poco               (    Per nulla

9) Si è mai sottoposto a un’analisi?                  

(    Sì                (    No

10) Se sì, perché ?

(  Ero ammalato                (  Per prevenzione           (  Per intraprendere attività  sportiva

11) Se sì, quante volte?

(    0 - 2                 (    3 - 5                 (    6 -10               (    Più di 10

12) Ritiene che un medico si possa definire veramente scrupoloso solo se prescrive un alto numero di analisi?

    (    Sì                (    No

GRAZIE  PER  LA  COLLABORAZIONE !
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